OSrodek Psychoterapii
i Pomocy Psychologicznej

Diagnoza ADHD dzieci

Proces diagnostyczny poprzedzony jest konsultacjg wstepng z rodzicami/opiekunami. Diagnoza ADHD
dzieci jest procesem sktadajgcym sie z kilku etapow i dokonywana jest przez zesp6t diagnostyczny
sktadajacy sie z:

min. 2 psychologéw diagnostow lub psychologa diagnosty i pedagoga specjalnego
lekarza psychiatry

Zespot psychologdéw i pedagogow dokonuje diagnozy funkcjonalnej (opis psychologiczny wskazujgcy
na ADHD Ilub jego wykluczenie). Lekarz psychiatra na podstawie psychologicznej diagnozy

funkcjonalnej oraz rozmowy stawia diagnoze nozologiczng (opartg na przyjetej klasyfikacji ICD).

Proces diagnostyczny (4-5 spotkan)

1.

Proces diagnostyczny rozpoczyna sie wywiadem rozwojowym z rodzicem/ opiekunem
(wskazana jest obecnos¢ obojga rodzicéw/opiekundw, jesli nie mieszkajg oni razem). Na pierwsze
spotkanie diagnostyczne warto przygotowac informacije:

przebieg cigzy, porodu

pierwsze lata zycia dziecka i osiggane kroki milowe (chodzenie, mowa, itp.)

przebyte choroby, urazy

wazne wydarzenia w rodzinie mogace wptyngc¢ na rozwoj dziecka

przebieg separaciji (roztgki) z rodzicem, przyktadowo jak przebiegata roztgka podczas pierwszych
miesiecy uczeszczania do przedszkola

Na pierwsze spotkanie wskazane jest, aby dostarczy¢ posiadang dokumentacje medyczng/
psychologiczng, opinie z placowek (np. informacja o gotowosci dziecka do podjecia nauki w
szkole podstawowej, swiadectwa opisowe z klas I-1ll).

. Na nastepnym spotkaniu jeden z rodzicéw/opiekundéw wypetnia kwestionariusz Conners 3, ktory

pozwala na okreslenie prawdopodobienstwa wystepowania ADHD oraz trudnosci
wspotwystepujacych.

Nastepne spotkanie stanowi obserwacje dziecka w kontakcie z psychologiem/pedagogiem
podczas zabawy, aktywnosci w gabinecie lub obserwacja dziecka w grupie diagnostycznej
podczas spotkania z osobg obserwujgca.



W przypadku watpliwosci diagnostycznych liczba spotkari obserwacyjnych moze sie zwiekszy¢
oraz zostac poszerzona o dodatkowe metody diagnostyczne (przyktadowo: ADOS-2 lub inne
wskazane przez zespot diagnostyczny).

4. Dwa pierwsze etapy koncza sie sporzadzeniem opinii psychologicznej/ psychologiczno -
pedagogicznej oraz spotkaniem podsumowujgacym, podczas ktérego specjalista omowi z
rodzicem/opiekunem i osobg diagnozowang wyniki dotychczasowego postepowania oraz
zalecenia.

5. Ostatnim etapem diagnozy jest konsultacja z lekarzem psychiatra w celu formalnego
potwierdzenia diagnozy.

Cennik:

- konsultacja wstepna: 200 zt

- wywiad rozwojowy: 300 zt

- Conners 3: 300 zt

- obserwacja w gabinecie (dwie wizyty): 200 zt (kazda); tacznie - 400 zt
- podsumowanie i wydanie opinii diagnostycznej: 350 zt

- wizyta lekarska: 350 zt

Cena wyjsciowa: 1900 zt

Ostateczna cena zalezy od wykorzystanych narzedzi diagnostycznych, ktére dobiera sie
indywidualnie do potrzeb diagnostycznych osoby klienckiej.

Koszty diagnozy mogg ulec zmianie w zwigzku z:

e liczbg spotkan diagnostycznych (kazde dodatkowe spotkanie: 200 zt)

e obserwacjg w srodowisku naturalnym/ placowce oswiatowej (350 zt)

e wykonaniem dodatkowych badan z wykorzystaniem specjalistycznych narzedzi diagnostycznych
(Test Stanford - Binet - 400 zt)

e skierowaniem do placowki wykonujgcej badanie ADOS-2 (750 zi)

Aby zapisac sie na diagnoze prosimy o kontakt telefoniczny z rejestracja Osrodka:
535574 038



